
Einheiten P (1) gesamt P (0,6) Steigerung G (0,4) gesamt G (0,6) Steigerung P (0,4) gehalten P (0,4) gesamt P (0,6) gesamt P (1) Punkte Rang
Warnke 51 20 1310 12 128% 6 1419 3 109% 3,6 03:05 4,8 970 3,6 163,61 20 93 1
Becker 16 0 0 0 0 0 0 04:03 8 1860 7,2 54,39 5 25,2 10
Buss 21 2 421 3 83% 4 955 0 100% 2,8 01:17 2 840 3 0 16,8 13
Boie 34 9 286 0 15% 0 523 0 18% 0 01:06 1,6 540 0,6 161,72 15 41,2 6
Davids 15 0 283 0 0 592 0 0 0 600 1,8 4 0 1,8 21
Dreyer 22 3 741 5,4 67% 3,2 1622 4,2 51% 0,8 01:44 3,6 210 0 0 20,2 12
Grabow 37 10 443 3,6 80% 3,6 1155 2,4 85% 1,6 00:45 0 660 2,4 85,67 12 47,6 4
Haase 11 0 0 0 0 50 0 0 0 36 0 54,85 6 12 16
Jahns 29 7 388 1,2 67% 3,2 1860 5,4 165% 4,8 01:04 0 1020 4,2 39,5 3 31,8 9
Kallinowski 5 0 75 0 63% 0,8 635 0 73% 1,2 01:05 0,4 0 0 2,4 20
Kimpel 13 0 365 0,6 0 1039 1,2 0 0 0 0 1,8 21
Kreiner 9 0 76 0 67% 3,2 1111 1,8 94% 2 01:20 2,4 0 0 9,4 18
Melches 47 15 829 7,2 92% 4,8 2140 12 157% 4 02:34 4 3750 12 55 7 73 2
Ollendorf 18 0 613 4,2 27% 0 1523 3,6 100% 2,8 01:02 0 0 0 10,6 17
Oelke 8 0 0 0 0 0 0 0 0 55,94 8 16 14
Radula 23 4 0 0 0 734 0 103% 3,2 01:06 1,6 1080 4,8 42,36 4 21,6 11
Rettkowski 24 5 407 1,8 30% 0,4 1920 7,2 203% 8 01:30 2,8 1500 6 6,5 1 33,2 8
Schellack 30 8 779 6 64% 1,2 1690 4,8 29% 0,4 03:30 6 780 3 65,53 9 47,4 5
Schiffner 45 12 650 4,8 67% 3,2 1892 6 177% 6 01:33 3,2 2400 9 82,32 10 64,2 3
Sievers 29 7 905 9 158% 8 2104 9 18% 0 01:06 1,6 570 1,2 5 0 35,8 7
Stender 21 2 408 2,4 67% 3,2 1012 0,6 0 0 1130 5,4 0 13,6 15
Trübenbach 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 22,69 2 4 19

Liegestütze Kniebeugen Plank Laufen


